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Stations
Avec leurs 8 agrès, les stations AirFit permettent 
un travail de renforcement musculaire complet 
sur l’ensemble du corps.

PUBLICS SPORTIFS QUALITÉS MUSCULAIRES SOLLICITÉES
•	 Pratiquants libres
•	 Associations sportives
•	 Groupes sportifs
•	 Cours collectifs

•	 Renforcement musculaire
•	 Haut du corps
•	 Abdominaux
•	 Bas du corps

•	 Gainage
•	 Proprioception
•	 Bondissement
•	 Cardio
•	 Stretching
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1 - 6 personnes
3 agrès
36 m2

1 - 12 personnes
6 agrès
49 m2

1 - 8 personnes
4 agrès
36 m2

1 - 16 personnes
8 agrès
56 m2

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs
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Stations Cross-Training

Station 3-Faces

Station 6-Faces

Station 4-Faces

Station 8-Faces



Chaise romaine Escalier Sac de frappe

Banc abdos Banc lombaire Barre de traction Chaînes de suspension

Cordes à claquer

NOUVEAU 2019

Équipez vos stations avec des agrès de votre choix

RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018
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8 agrès disponibles



Stations StreetFit
Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, ainsi que des pratiquants de street-workout

1-18 personnes
7 agrès
56 m2

1-18 personnes
7 agrès
56 m2

1-18 personnes
7 agrès
56 m2

NOUVEAU 2019NOUVEAU 2019NOUVEAU 2019
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Station SF
Snake

Station SF
Échelle Horizontale

Station SF
Barres de traction SF



NOUVEAU 2019 NOUVEAU 2019NOUVEAU 2019

RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Le Cross-Training et le Street-Workout ensemble sur une station AirFit
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8 agrès classiques + 3 agrès speciaux StreetFit

Snake Echelle horizontale Barres de traction SF



Une Station aux couleurs de votre ville
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L’application AirFit guide vos sportifs dans 
l’utilisation des équipements mis à leur disposition
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Application gratuite de coaching sportif



Grace aux multiples agencements de leurs 
9 modules, les ateliers AirFit permettent un 
travail complet des capacités motrices.

PUBLICS SPORTIFS QUALITÉS MUSCULAIRES SOLLICITÉES
•	 Pratiquants libres
•	 Associations sportives
•	 Groupes sportifs
•	 Cours collectifs
•	 Juniors
•	 Seniors

•	 Vélocité
•	 Explosivité
•	 Vitesse de déplacement
•	 Vitesse de pied

•	 Bondissement
•	 Pliométrie
•	 Cardio
•	 Coordination
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Anneaux alignés

Anneaux désaxés

Anneaux croisés

Anneaux simples

Co
nf

or
m

ité
s 

: N
F 

EN
 1

66
30

, F
D 

S5
2-

90
3,

 1
17

6-
1

RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Anneaux



Échelle de rythme

Échelle de rythme complexe

Échelle de rythme inversée

Échelle
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Carrés



Steps alignés Steps poutre Steps escalier

Steps pyramide Steps carrés
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Steps



Slalom simple Slalom double

Slalom de vélocité
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Plots



Colonne simple Colonne double
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Plints



Colonnes combinées

Étoile Étoile combinée
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Ateliers combinés



Échelle combinée

Escalier combiné

Anneaux combinés

Poutre combinée
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RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des pratiquants libres, associations sportives, groupes sportifs, juniors et seniors
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Ateliers combinés



Application gratuite de coaching sportif

L’application AirFit guide vos sportifs dans 
l’utilisation des équipements mis à leur disposition
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Street-Workout
Grace à leurs modules d’entraînement, les ateliers 
de street-workout AirFit permettent aux sportifs 
confirmés de réaliser toutes les figures imposées 
par leur discipline.

PUBLICS SPORTIFS QUALITÉS MUSCULAIRES SOLLICITÉES
•	 Jeunes sportifs aguerris
•	 Calisthénics

•	 Renforcement musculaire aux poids de corps
•	 Haut du corps
•	 Abdominaux
•	 Bas du corps

•	 Gainage
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Idéal pour des jeunes sportifs aguerris, calisthénics

1-14 personnes
54 m2

1-6 personnes
36 m2

1-6 personnes
27 m2

Module complet 6 pack Mini combiné
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RAL 1004Camo RAL 2010Carbon RAL 3000Bois RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018
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Modules



1-3 personnes
21 m2

1-4 personnes
19 m2

1-2 personnes
10 m2

Triple barres de traction Tour de traction Drapeau
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RAL 1004Camo RAL 2010Carbon RAL 3000Bois RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des jeunes sportifs aguerris, calisthénics
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Agrès haut



Triple barres de pompe Tunnel Table

Barres parallèles 2 niveaux Triples barres parallèles
1-2 personnes
20 m2

1-3 personnes
21 m2

1-2 personnes
19 m2

1-2 personnes
14 m2

1-2 personnes
22 m2

RAL 1004 RAL 2010 RAL 3000 RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018
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Idéal pour des jeunes sportifs aguerris, calisthénics
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Agrès bas



Camo

Carbone

Bois
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3 finitions spéciales AirFit
NOUVEAU 2019



Appareils Guidés
Grace à ses appareils guidés, AirFit permet 
de réaliser une activité physique sécurisée à 
basse intensité.

PUBLICS SPORTIFS QUALITÉS MUSCULAIRES SOLLICITÉES
•	 Seniors
•	 Sédentaires

•	 Renforcement musculaire
•	 Haut du corps
•	 Abdominaux
•	 Bas du corps

•	 Cardio
•	 Stretching
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1-2 personnes
16 m2

1-2 personnes
16 m2

1-4 personnes
21 m2

Tireur Pousseur Tireur-Pousseur

Idéal pour des seniors
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RAL 1004Camo RAL 2010Carbon RAL 3000Bois RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018
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Appareils guidés



1-2 personnes
16 m2

1-2 personnes
15 m2

1-2 personnes
16 m2

Steppeur Presse Elliptique
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RAL 1004Camo RAL 2010Carbon RAL 3000Bois RAL 4006 RAL 5012 RAL 5019 RAL 6012 RAL 7012RAL 6018

Idéal pour des seniors
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Appareils guidés



Sécurité
Dans le respect de la norme EN 16630, et pour la sécurité des 
plus jeunes, AirFit propose - le cas échéant - une rambarde de 
protection autour de ses aires de fitness.
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Rambarde de sécurité
Hauteur hors sol
1,10 m
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Réalisations



info@airfit.co
+33 9 73 73 17 49

www.airfit.co


